
Η μέρα αρχίζει με περπάτημα ή τρέξιμο 
στην αυλή του σχολείου. Κατά τη διάρκεια 
των διαλειμμάτων, όσα παιδιά επιθυμούν 

γυμνάζονται χορεύοντας. 
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